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Béste nijsbrieflézer

De Klyster is er voor alle leerkrachten, basisschoolleerlingen en hun ouders in Noardeast-
Fryslan en Dantumadiel.

En daar kunnen we trots op zijn als 2 noordelijke gemeenten. Onze landelijke partner GDO
publiceerde: De 7 redenen waarom lokale NME-centra essentieel zijn voor onze samenleving.

Een korte samenvatting lees je hieronder. Ut namme fan it klysterteam, Marjolein Staal

Lessen in de natuur zijn onvervangbaar

Natuur- en duurzaamheidslessen die buiten worden gegeven, zijn uniek en kan je niet
vervangen door lessen in een klaslokaal. NME-centra bieden kinderen de kans om dichtbij
huis in contact te komen met de natuur. Natuurbeleving en verwondering zorgen voor
nieuwsgierigheid, de motivatie om de natuur te ontdekken en erover te leren. Buitenlessen
stimuleren cognitieve en motorische vaardigheden en bevorderen emotioneel welzijn,
sociale vaardigheden en concentratie.

Essentiéle rol in duurzame ontwikkeling

Wanneer kinderen vanaf jonge leeftijd duurzaamheidseducatie krijgen, ontwikkelen ze een
zorgzame houding ten opzichte van de natuur en een gezonde, sociale en duurzame leefstijl.
Onderzoek toont aan dat volwassenen die als kind NME hebben gehad, een positievere
houding en duurzamer gedrag vertonen als het gaat om natuur en milieu.

Ondersteuning van het onderwijs

Voor alle scholen ligt, 0.a. vanuit burgerschapsonderwijs, een belangrijke taak om
duurzaamheid te integreren in het onderwijs. Onder leerkrachten is een groeiende behoefte
aan ondersteuning op het gebied van lesmateriaal, gastlessen en werkvormen om
duurzaamheid effectief te onderwijzen. NME-centra kunnen deze ondersteuning bieden door
hun uitgebreide kennis en lokale netwerk. Bovenal hebben scholen behoefte aan een
makelaar die samenhang brengt in de veelheid van materiaal en projecten.

Van landelijk naar lokaal

Gemeenten maken de vertaalslag van landelijk duurzaamheidsbeleid en duurzame doelen
naar lokaal. NME-centra helpen hierbij en geven praktische uitvoering aan landelijke
duurzaamheidsdoelen op gebied van bijvoorbeeld klimaatadaptatie of circulaire economie.

Lokale NME-centra zijn geworteld in de samenleving en van onschatbare waarde. Ze
bevorderen betrokkenheid, verbeteren gezondheid en welzijn, bieden een plek om
ervaringsgericht te leren, beschermen de biodiversiteit en stimuleren duurzaam gedrag. Lees
hier het hele artikel.



- fan de [, Feanwalden en [ van CBS De

Regenboog Dokkum binne de nije berneboargemasters fan Dantumadiel en Noardeast-
Fryslan. Fansels sit ek De Klyster yn it taakpakket. Se binne fuortendaliks Uteinset.

Berneboargemaster Esmee en har groep grave Otterholt

Bedriuwsterreinen fergriene foar mear biodiversiteit! Heal oktober hat berneboargemaster
Esmee mei har groep holpen mei it grave fan in otterholt by bedriuwsterrein Betterwird.

Klystergids Mirja fersoarge tegearre mei otterdeskundige | BBl moarns earst in
gastles oer de otter. Middeis stutsen se de skeppen yn de grin en diene se
bioferskaattindersyk.

Ek wethouder Jouta en wethouder Koonstra wiene der om te fertellen oer hoe wichtich
bioferskaat is.

Neist it otterholt wurde ek in sweltsjemuorre, in amfibypoel, en takkenrillen oanlein. Sjoch
hijir it filmpke yn de parse.

Berneboargemaster ] giet op ekskurzje nei De Dobben

Tegearre mei wethouder Wiersma gong [JJ] mei op ekskurzje. Se makken in reis yn nei de
tiid fan de jagers en samlers. Klystergids Joanneke spile de rol fan Fredau.

Dérnei gong ] mei de wethalder foar in koarte wurkbesite nei De Klyster. As it oan [JJjjj leit
wurdt der op skoalle alle dagen natuerles jan. Lilly makket har soargen oer de plastic soup en
oer it kappen fan beammen. Lés hjir it stik yn de parse.



Een klysterleskist is een mooi beschilderde houten kist over een natuuronderwerp met
daarin aanschouwelijk, en uniek materiaal. En alle kisten binne twatalich &

Leskist 10 en 11 Vogels in de winter

Fidgels yn ‘e winter

Leskist 46 Paddenstoelen — Poddestuollen &

Leskist 33 De Merel — De Klyster Zonder veel voorbereiding organiseer je een bijzondere natuurervaring voor je leerlingen. En
alles wordt op school gebracht en weer opgehaald. Reserveer hier.



Dit jier hiene we in bisiindere Foarlésdei. De Klyster hat regele dat it boek “Dit was de plastic
tijd”, oerset waard yn it Frysk. De Af(k hat it boek atjan. Troch hiel Fryslan is op 10-10-2024,
duorsumensdei, foarlézen. Alle NME-sintra fan Fryslan diene mei.

Op de foto nimme boargemaster Kramer fan Noardeast-Fryslan en boargemaster Agricola
fan Dantumadiel it earste boek yn Gntfangst fan de direkteur fan de Plastic Soup Foundation
Maria Westerbos.

It parsemomint waard organisearre by De Klyster. Dérnei gongen boargemasters en
wethalders nei 10 basisskoallen om it boek foar te Iézen.

op ‘e foto EF I (\'V: De Klyster), I (' VE De Klyster), Burgemeester
Kiaas Agricola, N (directeur Afak), I (~/0«), I (Afik),
Burgemeester Johannes Kramer, || N} NI (VVE De Klyster), N (directeur Plastic
Soup Foundation), || (Voardeast-Frysiin) & | (P/ostic Soup Foundation).



Efkes 10 minuten nei bdten mei dyn groep mei it doch-bléd oer spinnen.

Gpine

Weetsjes
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Spinnaved ysektan.

1.Fang spinreach

Wyster - A. Sykje in blGchsume tike.
B. Blch der in lus fan.

C. Byn de utein fést of hiald it
fést mei dyn fingers.

)
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D. Gean op syk nei spinreach en Tip: Mei

fang se yn dyn lus. dizich waar
kinst it
spinreach

noch moaier
sjen!

» 2. Elke spin in oar web.

Der binne ferskate soarten spinneweb. Watfoar
kinsto fine?

Illustraties & tekst Mirja Brandorff

A. Krus oan watfoar webben ast fin hast.

B. Kinsto de spin fine yn elk web ?

‘ ] / 3
| Trachterweb [ Tsjilweb [ Hingmatweb
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De Klyster is het intergemeentelijk NME-centrum voor natuur en duurzaamheidseducatie
voor het basisonderwijs in Noardeast-Fryslan en Dantumadiel

Doniaweg 95b, 9104 GK Damwald, Algemeen nummer De Klyster 06 44 08 50 63
info@klyster.nl - www.klyster.nl

Teamleider] I NVE-coérdinator: | EEEGEG@G@EEEEE \atuurfoto’s:
I </ysterarchief en vrijwilligers, Doe-bladen: I

Vrijwilligers 2024

Projectmedewerkers 2024

Samenwerkingspartners 2024

IVN natuureducatie, Verenging Gemeenten voor Duurzame Ontwikkelingen GDO, It Fryske
Gea, Landschapsbeheer Friesland, Staatsbosbeheer, Om de Dobben, DikGroen, PKV Frisia,
Vereniging Noardlike Fryske Walden, NDE Pingo & Pet, NME De Naturij, NME Groen Doen,
Natuurmuseum Friesland, Museum ’t Fiskershuske, Stichting 't Landje Dokkum, NP
Lauwersland, JOGG S{n op eigen Gr(in Dantumadiel, JOGG S{n op eigen Griin Noardeast-
Fryslan, Stichting Pier21, Opus 3, Arlanta, Podiumschool Leeuwarden, Koos de Vuilnisman,
Stichting Dokkum Tulpenstad, KidzKlix natuurfotografie

Bestuur Freonen fan De Klyster

Comité van aanbeveling

Ambtenaren gemeenten

Portefeuillehouders
Wethouder Hanneke Jouta Noardeast-Fryslan en wethouder Gerben Wiersma Dantumadiel



Geen nieuwsbrief meer ontvangen? Mail uw naam en mailadres naar info@klyster.





